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FICHA DEL CURSO

Denominacién del curso: FORMACION BASICA EN SEGURIDAD

Nombre y apellidos Responsable Curso: JOSE ANTONIO VIDAL ROMERO

Nombre y apellidos del Instructor/Evaluador Principal: CHRISTOPHER AGEITOS CADABAL, PRIMITIVO SAMPEDRO
GONZALEZ

MQDULO PRIMEROS AUXILIOS: EVA ALVARINAS FILGUEIRA .

MODULOS SUPERVIVENCIA EN LA MAR EN CASO DE ABANDONO DEL BUQUE, PREVENCION Y LUCHA CONTRA
INCENDIOS Y EXTINCION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO Y RESPONSABILIDADES SOCIALES: CHRISTOPHER
AGEITOS CADABAL

Nombre y apellidos de otros Instructores: .

MODULO PRIMEROS AUXILIOS: PABLO SARASQUETE FARINA i

MODULOS SUPERVIVENCIA EN LA MAR EN CASO DE ABANDONO DEL BUQUE, PREVENCION Y LUCHA CONTRA
INCENDIOS Y EXTINCION Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO Y RESPONSABILIDADES SOCIALES: CHRISTOPHER
AGEITOS CADABAL

Nombre y apellidos del Auxiliar de Practicas: JOSE ANTONIO VIDAL ROMERO, MANUEL MARTIS MIRANDA, JOSE
FRANCISCO DOMINGUEZ TORRES

Legislacion aplicable al curso:
- Convenio de Formacion STCW-78/10 y cddigo de formacion: (BOE n°67 de 19/03/2012 y n°133, de04/06/2012):
*  Regla VI/1 del Convenio de Formacién de la Organizacién Maritima Internacional (OMI).
Seccion A-VI/1 parrafo 2; cuadros A-VI/1-1, A-VI/1-2, A-VI/1-3, A-VI1-/4.
Seccién B-VI/1 del Cddigo de Formacion, de la Organizacion Maritima Internacional (OMI), asi como las
Directrices referentes a los contenidos del curso.

- ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre, por la que se regulan los programas de formacion de los titulos
profesionales de Marineros de Puente y de Maquinas de la Marina Mercante, y de Patron Portuario, asi como los
certificados de especialidad acreditativos de lacompetencia profesional.

- Resolucién de 18 de Junio de 2013, de la D.G.M.M., por la que se actualizan y modifican los cursos de formacion y
sus programas, recogidos en la ORDEN FOM/2296/2002, de 4 de septiembre, por la que se regulan los programas de
formacién de los titulos profesionales de Marineros de Puente y de Maquinas de la Marina Mercante, y de Patrdn
Portuario, asi como los certificados de especialidad acreditativos de la competencia profesional.

- Para su estructuracion se han seguido las recomendaciones y contenidos de los Cursos Modelos de la OMI:

Curso modelo 1.19 - Técnicas de supervivencia personal

Curso modelo 1.13 - Primeros auxilios basicos.

Curso modelo 1.21 - Seguridad personal y responsabilidad social
Curso modelo 1.20 - Prevencion y lucha contra incendios

Resumen de los contenidos del curso:

PLANING DE LOS MODULOS DEL CURSO

MODULO 1.1: SUPERVIVENCIA EN LA MAR EN CASO DE ABANDONO DEL BUQUE HORAS

TEMAS TEORIAY | PRACTICASY

EVALUACION | EVALUACION
TEMA 1.- CARACTERISTICAS Y DIMENSIONES DEL BUQUE 0,5 0
TEMA 2.- LUCES DE NAVEGACION 0,5 0
TEMA 3.- MANIOBRAS 0,5 0
TEMA 4.-  INTRODUCCION, SEGURIDAD Y SUPERVIVENCIA 1 0
TEMA 5.- SITUACIONES DE EMERGENCIA 1 0
TEMA 6.- EVACUACION 1 0
TEMA 7.- EMBARCACIONES DE SUPERVIVENCIA Y BOTES DE RESCATE 1 0
TEMA 8.- DISPOSITIVOS INDIVIDUALES Y COLECTIVOS DE SALVAMENTO 2 0
TEMA 9.- PRACTICAS CON DISPOSITIVOS DE SALVAMENTO 0 12
TEMA 10.- SUPERVIVENCIA EN LA MAR 1 0
TEMA 11.- AUXILIO PRESTADO POR HELICOPTEROS 0,5 0
TEMA 12.- EQUIPO RADIOELECTRICO DE EMERGENCIA 1 0
L(0) 1. 10 12
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MODULO 1.2: PREVENCION Y LUCHA CONTRA INCENDIOS Y EXTINCION HORAS
TEMAS TEORIAY | PRACTICASY
EVALUACION | EVALUACION
TEMA 1.- INTRODUCCIC)N, SEGURIDAD Y PRINCIPIOS C.I. 2 0]
TEMA 2.- TEORIA DEL FUEGO 2 0
TEMA 3.- PREVENCION DEL FUEGO 2 0
TEMA 4.- EXTINTORES PORTATILES 2 0
TEMA 5.- DETECCION DE INCENDIOS 1 0]
TEMA 6.- SISTEMAS FIJOS DE EXTINCION DE INCENDIOS 1 0
TEMA 7.- EQUIPOS UTILIZADOS EN LA EXTINCION DE INCENDIOS 3 0
TEMA 8.- ORGANIZACION LUCHA C.I. ABORDO 2 0
TEMA 9.- PRACTICAS LUCHA C.I. 0 7
TOTAL.....coceecrrmreennnnennns 15 7
MODULO 1.3: PRIMEROS AUXILIOS HORAS
TEMAS TEORIAY | PRACTICASY
EVALUACION | EVALUACION
TEMA 1.- PRINCIPIOS GENERALES. RECURSOS SANITARIOS 0,5 0]
TEMA 2.- ESTRUCTURA'Y FUNCIONAMIENTO DEL CUERPO HUMANO. 0,5 0,5
TEMA 3.- HERIDAS 1 0,5
TEMA 4.- HEMORRAGIAS 1 1
TEMA 5.- LESIONES POR FRIO Y CALOR 1 0]
TEMA 6.- QUEMADURAS 1 0]
TEMA 7.- FRACTURAS 1 1
TEMA 8.- TRASLADO DE PACIENTES 1 1
TEMA 9.- INTOXICACIONES Y ENVENENAMIENTO 1 0]
TEMA 10.- URGENCIAS CARDIORESPIRATORIAS. 1 1,5
TEMA 11.- ESTADO DE SHOCK Y EVALUACION DE LA EMERGENCIA. 1 0,5
TOTAL .ccovevrennernernsnansansanss 10 6
MODULO 1.4: SEGURIDAD EN EL TRABAJO Y RESPONSABILIDADES SOCIALES HORAS
TEORIA Y PRACTICAS Y
TEMAS EVALUACION | EVALUACION
TEMA 1.- PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA 2 0]
TEMA 2.- PRECAUCIONES, PREVENCION CONTAMINACION DEL MEDIO MARINO 1,5 0
TEMA 3.- SEGURIDAD EN EL TRABAJO 2 0
TEMA 4.- COMUNICACION A BORDO 1,5 0]
TEMA 5.- RELACIONES HUMANAS A BORDO 1,5 0]
TEMA 6.- CONTROL DE LA FATIGA 1,5 0
TOTAL .ccveverrernennsnnssassasss 10
Numero de asistentes al curso: Horas de duracion: Horas teodricas: Horas practicas:

maximo 20 70 45

25




Fechas, horarios y lugar de imparticion del curso:

e Fechas: 07 al 18 de febrero de 2022
e Horario: VER ANEXO I AL FINAL DEL DOCUMENTO.

e Lugar:
Teoria
Practicas contraincendios
Practicas Supervivencia en agua

Cofradia Pescadores Burela
Porto Pesqueiro S/N
27880 Burela (Lugo)

Google Earth

am alt. ojo 422 m
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Evaluacion de la competencia:

La evaluacion de la competencia se realizara durante el desarrollo del curso, mediante prueba escrita y superacion de las
pruebas practicas establecidas:

Para las practicas:
®  Evaluacién de la competencia mediante los resultados obtenidos en ejercicios practicos, segln los contenidos en:
Columna 4 del Cuadro correspondiente al Cédigo de Formacion del Convenio STCW-78/10

MODULOS CUADRO
1.1 SUPERVIVENCIA EN LA MAR EN CASO DE ABANDONO DE BUQUE A-VI/1-1
1.2 PREVENCION Y LUCHA CONTRA INCENDIOS Y EXTINCION A-VI/1-2
1.3 PRIMEROS AUXILIOS A-VI/1-3
1.4 SEGURIDAD EN EL TRABAJO Y RESPONSABILIDADES SOCIALES A-VI/1-4

En cualquier caso, la realizacion y superacion de la totalidad de las “practicas” sera preceptiva. Al alumno que no
realice 0 no supere las practicas se le considerara como NO APTO. La evaluacion de las practicas se realizara
mediante la observacion directa y continua de la capacidad del alumno para la ejecucion de las mismas, demostrando
que ha adquirido las competencias y aptitudes requeridas.

Para la teoria:
e Examen tipo test sobre los conocimientos y aptitudes requeridas en la teoria.
e Moddulos 1.1, 1.2, 1.3 vy 1.4. Al menos consistira en 40 preguntas, con cuatro respuestas posibles. Cada

examen contendra un minimo de 10 preguntas por Mddulo y se debera contestar correctamente el 75% de
las preguntas de cada examen, sin tener en cuenta las mal contestadas.

Revision de examenes:

e Los alumnos podran solicitar la revision de los examenes directamente al evaluador en el formato adecuado y en el
momento de la publicacion de las calificaciones, debiendo éste realizarla en ése momento en presencia del
solicitante. La evaluacion de las competencias de los contenidos practicos, no podran ser objeto de revisiones por
parte de los alumnos, salvo en la realizacion de contenidos practicos con simuladores, donde se deje constancia de la
trazabilidad del examen. En el caso de que el alumno no estuviera conforme con la calificacion obtenida, tras la
revision de examen, podra solicitar, de forma motivada, y en los 5 dias naturales siguientes a la realizacion del
examen, la realizacion de una segunda revision al Director del Centro. Las solicitudes carentes de motivacion no
seran admitidas.

Las Certificaciones (Diplomas) seran entregadas en: SEFORGASA, San Lazaro 3, 15940 A Pobra do Caramifial, A Corufia.

Porcentaje de asistencia necesario:

La falta de asistencia debidamente justificada del alumno no podra superar “4,5 horas” de teoria. Una inasistencia superior,
aunque esté justificada, imposibilitara la expedicion del diploma y ademas, se perdera la consideracion de alumno debiendo
abandonarse el centro.

No sera admisible ninguna ausencia en la parte practica de la formacion.

Instalaciones y medios técnicos a emplear: VER ANEXO II AL FINAL DEL DOCUMENTO
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Los cursos de especialidad maritima impartidos por SEFORGASA estan gestionados conforme a un Sistema de Gestion de la
Calidad acorde, entre otros, a las exigencias de calidad de la siguientes normativas.
e  Convenio Internacional sobre Normas de Formacion, Titulacion y Guardia para la Gente del Mar, 1978/10
e Orden FOM/1415/2003, de 23 de mayo, por la que se regula el sistema de calidad y las auditorias externas exigidas
en la formacién y expedicion de titulos para el ejercicio de profesiones maritimas
e Norma Internacional UNE-EN ISO 9001:2015. Con dicho Sistema de la Calidad se gestionan todas las actividades
requeridas para dar la formacion de manera eficaz.

Para responder al Sistema de Gestion de Calidad en los centros donde se imparten los cursos, habra a disposicion de los
asistentes:

e  Encuestas de satisfaccion;
e Hojas de sugerencias, quejas y reclamaciones en la secretaria del centro.

Por otra parte, la direccién del centro se compromete a dar respuesta a todas las reclamaciones en el tiempo mas breve
posible.

A la finalizacion de cada curso se facilitara a los asistentes una encuesta para que valoren el desarrollo del mismo en sus
diferentes aspectos con el objetivo de mejorar dia a dia la gestion del centro y los cursos que en él se imparten.

NOTA: El Responsable de Calidad:

= El alumno debera traer ropa comoda, de bafio, toalla y zapatos
de goma.

= Se debe advertir a los alumnos que la realizacién de los cursos
conlleva hacer practicas que originan cargas de trabajo que
pueden producir reacciones cardiovasculares y broncopulmonares
de mayor o menor intensidad. Serd responsabilidad del asistente
acceder al curso en las adecuadas condiciones psicofisicas

necesarias y suficientes. o . info@seforgasa.com 696 236 200
= Durante la realizacion de las practicas los alumnos no  deberan
llevar anillos, cadenas, piercings o pendientes, ya que pueden | Fdo.: Fecha: 20/01/2022

producirse dafios durante el desarrollo de las mismas.
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== Servicio de Formaci6n Galego e Salvamento

ANEXO 1I

AULA DOCENTE:
Instalaciones Cofradia Pescadores Burela, Porto Pesqueiro s/n, 27880 Burela (Lugo)

Instalaciones Porto de Burela

EQUIPAMIENTO MATERIAL A EMPLEAR:

Unidad Mdvil vehiculo marca MAN, tipo NO5P11C10F, denominacidn comercial TGL 12.210,
con contrasefias de homologacion HIC-33302, matricula 7436JSG y numero de bastidor
WMANO05ZZ18Y201247

Extintores PQS.
Extintores CO2.

20 Chaquetones

20 Cubrepantalones
20 Cascos de Bombero
20 Pares de Guantes

20 Pares de botas

Lanzas de Agua con empufiadura.
Bifurcacién 70-45.

Reduccién 70-45.

2 Mangueras de 70.

4 Mangueras de 45.

2 Manguera de 25.

Bifurcacién 45-25.

Reduccién 45-25.

Simulador de llama ecoldgico / Simulador de cuadro eléctrico

Cajén de 1,60x1,40 para fuegos de sélidos
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== Servicio de Formaci6n Galego e Salvamento

ANEXO 1I

Bandeja de 1,60X80 para fuegos de hidrocarburos

2 bandejas auxiliares de 80x80

Conexidn internacional.

Lanza espuma de baja y media expansion.
Dosificador.

Espumadgeno.

10 Botellas Era’s.

6 Equipos Completos (espaldera, pulmo).

20 mdscaras

Cable de seguridad o linea de vida.

Mufieco

20 Chalecos Salvavidas Rigidos / 5 chalecos inflables
2 Aros Salvavidas con luz y rabiza.

20 Trajes Supervivencia

Ayudas Térmicas

1 Balsa Salvavidas / Zafas Hidrostaticas

Bengalas de mano / Botes de humo / Cohetes Lanzabengalas

Eslinga de helicoptero

Radiobaliza de localizacidon de siniestros
Respondedor radar

VHF GMDSS portatil



